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Resumo

Shunts Portossistémicos congénitos (SPC) séo caracterizadas pela formacdo de um vaso
andmalo que intercomunica a veia porta com a veia cava, acometem ragas pequenas como Yorkshires
Terriers, resultando em sinais clinicos de encefalopatia hepética. O presente relato aborda o caso de
uma canina, Yorkshire Terrier, de 10 meses, que apresentava episodios de ataxia, perda da
consciéncia, émese e sincopes. Apds exames complementares, a paciente foi encaminhada para
tomografia computadorizada onde foi confirmado o Shunt Portossistémico extra-hepatico. O tratamento

consistiu em cirurgia para colocacéo de anel amerdide.
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INTRODUCAO

Cerca de 1% a 2%, dos casos de cdes acometidos por desvios
portossistémicos sdo de origem congénita (PRATS, 2005). Sendo subclassificados
de acordo com a origem em intra-hepética ou extra-hepatica, a maior prevaléncia dos
casos intra-hepéaticos acomete racas de grande porte, enquanto casos extra-
hepéticos, racas de porte pequeno, como Yorkshires Terrier, Poodle, Shih Tzu, dentre
outros. Os sinais clinicos sdo observados principalmente no primeiro ano de vida,
contudo evolucgdes tardias também podem ser encontradas (KONSTANTINIDIS et al;
2023; TALARICO;2017).

Ainda na fase fetal o figado possui capacidade funcional reduzida, com isso,
um grande vaso, denominado ducto venoso, desvia a circulagéo portal do figado para
a circulacéo sistémica (ETTINGER et al; 2023). Apds o nascimento do feto, todas as
comunicacfes venosas devem ser encerradas sob pressdo, em caso de falha, ha
formacao de SPC multiplos ou Unicos. (BRITO; 2019). Clinicamente, o shunt promove

0 acometimento do sistema gastrointestinal, nervoso e urinario, onde os sinais sao
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variados, e cluem vomlto diarreia, ataxia, andar em circulos e convulsdes

(SANTOS et al; 2017; KONSTANTINIDIS; 2023).

Uma detalhada anamnese, com exames de imagem e laboratoriais séo
fundamentais para uma assertiva clinica (COSTA et al; 2019) Dentre os exames, a
ultrassonografia com doppler € um método acessivel e capaz de identificar desvios
intra ou extra hepaticos (JERICO et al; 2014). Outro método empregado no
diagnostico € a tomografia computadorizada (TC), altamente precisa, porém com
desvantagens como, impossibilidade de mensuracao do fluxo dos desvios e presséo
portal, necessidade de anestesia geral e elevado custo (FRANK et al; 2003).

Dentre as opcdes de tratamento, pode-se reduzir o transporte de substancias
toxicas absorvidas no trato gastrointestinal, com objetivo de diminuir ou evitar
encefalopatia hepatica, por meio da implementacdo de uma dieta adequada,
utilizacdo de antibiéticos e lactulose(MANKIN, 2009) . J& o tratamento cirdrgico
consiste no fechamento parcial ou total do shunt, uma das técnicas amplamente
empregadas é colocacdo de anel amerdide constritor, um dispositivo composto por
aco inoxidavel na parte externa e caseina na parte interna, que promove uma oclusao
gradual, a fim de evitar hipertensao portal (MONNET & SMEAK; 2020).

Por conseguinte o presente trabalho tem como intuito relatar o caso de shunt
portossistémico ocorrido em uma Yorkshire, a fim de ressaltar a importancia do

histérico clinico na abordagem diagndéstica.

MATERIAIS METODOS

Foi atendida na Clinica Alegrepet, na cidade de Alegrete, uma canina, da raca
Yorkshire Terrier, fémea, 10 meses de idade, pesando 2kg. Na anamnese a tutora
relatou que a paciente andava em circulos, com intensa sialorréia, émese e
incoordenacdo motora. Ao exame fisico a paciente apresentou midriase, nistagmo,
taquicardia e sialorréia. Devido ao quadro clinico, a primeira suspeita foi de um quadro
de intoxicacdo, para estabilizacdo da paciente foi efetuada internacdo para
fluidoterapia endovenosa com Ringer Lactato (40ml/kg) e antibioticoterapia com
benzilpenicilina procaina e benzatina (10mg/kg) por via subcutédnea. Durante a

internacdo, a mesma teve perda da consciéncia. Devido néo ter sido observada
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melhora com o tratamento proposto a pamente foi encammhada para ultrassonografla

(US), apods o laudo inconclusivo, exames laboratoriais foram feitos e a partir de uma
analise detalhada foi indicada a realizacdo de TC com suspeita de desvio
portossistémico. Referente aos exames laboratoriais, houve aumento da fosfatase
alcalina (FA) (292 U/L). Enquanto no hemograma encontrou-se, leucocitose
(38.500/ul) por neutrofilia (34.650/ul), e presenca de neutrofilos toxicos na amostra.
A paciente foi encaminhada para o Hospital Veterinario Universitario da
Universidade Federal de Santa Maria para realizacdo de TC com contraste da regiao
abdominal, a qual demonstrou a existéncia de um vaso anémalo originario da veia
porta-pré-hepatica, medindo 0,63 cm na origem e 0,35 cm na insercdo da veia cava
caudal, ademais, o figado continha dimensdes reduzidas. Apds identificacdo da
doenca a paciente foi encaminhada ao Hospital Universitario Veterinario da
Universidade Federal do Pampa para a correcdo cirdrgica a partir da colocagédo de
anel ameroide, conforme descrito por SERRANO et al (2019), o qual obteve-se

excelente progndstico cirargico.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Shunts extra-hepéaticos possuem maior prevaléncia em racas de pequeno
porte como Yorkshire Terrier com menos de 1 ano de idade (KONSTANTINIDIS et
al., 2023 & TALARICO, 2017). Nesse relato, a evolu¢do do caso era condizente com
a predisposicao racial e inicio dos sinais clinicos aos 7 meses de vida conforme
descrito por BONELLI et al (2008).

A grande maioria dos sinais clinicos sdo correlacionados a encefalopatia
hepatica, onde a amdnia atinge o sistema nervoso central causando desordens
neurologicas (ETINGGER, 2021), bem como foi evidenciado no caso descrito,
condizentes com a perda de consciéncia, andar em circulos e agitacao.

Diante da analise laboratorial, a leucocitose pode estar relacionada nesses
casos com a liberacédo de endotoxinas e bactérias na circulacdo (BASTOS et al 2017)
. Segundo Ettinger (2022), é comum o aumento discreto das enzimas hepaticas, que
demonstrou-se coerente a partir do aumento da FA descrita.
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Dentre as opgoes de escolha de metodos de dlagnostlco a uItrassonografla |

abdominal possui baixa especificidade e necessita de um profissional treinado,
contudo por ser minimamente invasivo e de facil acesso tende a ser vantajoso
(BRITO, 2019) Em contrapartida a TC com contraste apresenta sensibilidade de 96%,
capaz de demonstrar a morfologia do shunt e vasculatura hepatica
(KONSTANTINIDIS et al 2023).

O tratamento clinico para o SPC visa minimizar a quantidade de metabdlitos
toxicos circulantes por meio da antibioticoterapia de eleicdo (metronidazol, ampicilina
e neomicina) atuantes sobre bactérias da microbiota intestinal, o uso de
anticonvulsivantes como o midazolam também podem ser empregados, bem como a
lactulose, associados ainda ao manejo nutricional a base de proteina fracionada
(SILVA, 2018). O tratamento de eleigdo é cirargico, entre as técnicas mais usuais
estdo ocluséo por anel constritor ameréide, bandagem de pelicula fina ou ligadura
direta (STHEPEN et al. 2010), porém em um estudo retrospectivo a utilizacdo de um

anel constritor ameréide foi mais eficaz (SERRANO et al, 2019).

CONCLUSAO

Em suma o SPC se mostra uma condigao clinica desafiadora, destacando a
importancia da identificagcdo precoce e do manejo adequado no curso da doenga para
um diagnéstico assertivo. Para a paciente em questao foi fundamental a realizacao
da TC como ferramenta diagndstica, contudo devido fatores limitantes torna-se um

meétodo dificilmente empregado na rotina, mas que apresenta resultados promissores.
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