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Contextualizagéo da Segunda Guerra Mundial: A Segunda Guerra Mundial (1939-1945) foi
um conflito global que envolveu as principais poténcias mundiais, dividido entre os Aliados
(liderados por Estados Unidos, Reino Unido, Unido Soviética e, a partir de 1941, a Uniédo
Soviética) e o Eixo (Alemanha, Itdlia e Japdo). Iniciou-se em 1° de setembro de 1939,
guando a Alemanha nazista, sob Adolf Hitler, invadiu a Polénia, levando a declara¢céo de
guerra pela Franca e pelo Reino Unido. O conflito expandiu-se rapidamente com a invasao
da Franca em 1940, a Batalha da Gra-Bretanha e a entrada da Italia e do Japdo, que atacou
Pearl Harbor em 7 de dezembro de 1941, trazendo os Estados Unidos ao combate.No
contexto da América Latina, o Brasil manteve inicialmente uma posicdo de neutralidade,
mas a pressdo dos Estados Unidos e os ataques de submarinos alemées a navios
brasileiros no Atlantico (a partir de 1942) forcaram uma mudanca. Em 22 de agosto de
1942, o Brasil declarou guerra ao Eixo, alinhando-se aos Aliados. A Forca Expedicionaria
Brasileira (FEB) foi criada em 1943, composta por cerca de 25.000 soldados, incluindo 73
enfermeiras voluntarias, que partiram para a Italia em 1944 para lutar na Campanha da
Italia, especialmente na frente de Monte Castelo (dezembro de 1944 a fevereiro de 1945).
A guerra terminou na Europa em 8 de maio de 1945 (Dia da Vitéria na Europa) e no Pacifico
em 2 de setembro de 1945, com a rendicdo do Japao apds os bombardeios atémicos de
Hiroshima e Nagasaki. A situacéo vigente na época era marcada por intensa militarizacao,
racionamento de recursos, propaganda nacionalista e tensdes sociais. No Brasil, o governo
de Getulio Vargas (Estado Novo, 1937-1945) usou a guerra para consolidar poder,
enquanto a sociedade enfrentava desigualdades de género e raca, com mulheres e
minorias enfrentando barreiras significativas, mesmo no esforco de guerra. A participacao
das enfermeiras da FEB foi um marco, sendo as primeiras mulheres incorporadas as For¢as
Armadas brasileiras, enfrentando ndo apenas os horrores do front, mas também
preconceitos internos e externos.Relagcdo com o Livro "De Altamira a Zilda" O livro "De
Altamira a Zilda: A Guerra Permanente das Enfermeiras da Forca Expedicionaria Brasileira"
(Daniel Mata Roque e Fernando Porto, Editora Dialética, 2025) contextualiza essa
participacdo feminina, focando nas experiéncias de Altamira Pereira Valadares e Zilda
Nogueira Rodrigues. A capa reflete esse tema, exibindo imagens das enfermeiras em
uniformes militares, simbolizando sua integragdo ao esforco de guerra e os desafios
enfrentados. A dedicatoria ("Para Altamira e Zilda, com admirac&o”) e os agradecimentos
destacam a admiracdo pelos sacrificios delas, enquanto a tese de doutorado subjacente,
defendida em 6 de dezembro de 2024, reforca a pesquisa histérica e interdisciplinar sobre
0s impactos psicolégicos, como a neurose de guerra (precursora do TEPT), vivenciados
por essas mulheres no contexto da guerra.A narrativa do livro se alinha ao periodo de 1942-
1945, detalhando como as enfermeiras, recrutadas a partir do Curso de Emergéncia de
Enfermeiras da Reserva do Exército (CEERE) em 1944, enfrentaram as frentes de batalha
na Italia, retornando com traumas duradouros. A publicagdo em 2025, 80 anos apdés o fim
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da guerra, marca uma reflexdo tardia sobre essas heroinas, cuja historia foi amplamente
silenciada, conectando o passado bélico ao atual reconhecimento de salde mental em

contextos de guerra.
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