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A enfermagem tem procurado estabelecer seus designios lidando com aspectos
existenciais do impacto da enfermidade sobre os individuos e familiares, fazendo
disso seu foco de acdo. A assisténcia sistematizada € orientada para as
necessidades humanas basicas afetadas pelo processo da doenca. Na unidade de
Servico de Enfermagem em Neonatologia (SENEO), além do gerenciamento das
atividades que dispbe sobre as competéncias do enfermeiro, também séo
desenvolvidos cuidados de média e alta complexidade, o que demanda o
envolvimento do enfermeiro na assisténcia direta ao paciente, exigindo desse
profissional e de sua equipe, a organizacdo e 0 planejamento da assisténcia
realizada. O SENEO atende recém-nascidos, prematuros e a termo (bebés que
nascem entre a 382 e a 412 semanas de gestacdo) que apresentam variadas
patologias. Possui area para internacdo de pacientes que necessitam de cuidados
intensivos e internacdo de pacientes que demandam cuidados intermediarios
convencionais. Este estudo tem por objetivo, relatar a experiéncia/vivéncia e a
importancia do estagio de Neonatologia direcionada a graduandos em enfermagem,
durante estagio de férias em um Hospital de Porto Alegre. Trata-se de um relato de
experiéncia de estagio extracurricular contemplando cuidados teérico-praticos,
direcionados aos recém-nascidos na Unidade Neonatal de um Hospital de Porto
Alegre, onde foram realizados cuidados sistematizados na disciplina pratica, durante
o0 més de julho de 2017, apos ser selecionada em processo especifico para esta
finalidade. As atividades estagio com vistas a orientar a familia sobre o diagnéstico
e progndstico do recém-nascido, visou o tratamento individual dos pacientes dentro
da unidade. Foram tratados temas como: aleitamento materno, cuidados com o
recém-nascido depois da alta hospitalar, criacdo de vinculo e orientac6es sobre os
cuidados gerais. Observou-se 0 desenvolvimento e o0 cumprimento da
sistematizacao da assisténcia em enfermagem (SAE) na Unidade. Esta instituicéo,
na década de 1980, desenvolveu internamente o sistema informatizado AGH
(Aplicativos de Gestado Hospitalar), o qual, ao longo de mais de 40 anos, vem se
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constituindo em importante ferramenta para o cuidado individualizado. Logo, a partir
do que foi analisado e examinado em cada paciente, desenvolveu-se no (AGHUse)
todas as etapas da Sistematizagdo da SAE. O Processo de Enfermagem adotado no
HCPA é constituido de cinco fases: coleta de dados; diagnéstico de enfermagem;
planejamento da assisténcia; prescricoes de enfermagem e evolucdo de
enfermagem. Para a elaboracdo do diagndéstico de enfermagem utilizou-se a
taxonomia da North American Nursing Diagnosis Association (NANDA). Observou-se
durante os plantdes noturnos, a realizacdo completa da SAE, com todas as
orientagdes pertinentes a Equipe Multidisciplinar do Hospital. Pode-se perceber o
comprometimento da Enfermagem na realizacdo da SAE. E imprescindivel que, para
uma assisténcia qualificada e de qualidade, haja uma equipe de enfermagem
designada no cumprimento da SAE, que visa a organizacdo do trabalho na
instituicdo, assim como o reconhecimento de profissionais detentores de saberes
préprios e especificos e, ainda, a expansdo do aprendizado em decorréncia da
necessidade que essa prética exige.
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