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A homeopatia é uma terapéutica integral que visa restabelecer o equilibrio homeostatico. A
farmacotécnica homeopética € uma atividade exclusiva do farmacéutico e vem ganhando
destaque no rol das préticas integrativas. Assim, no intuito de buscar maiores esclarecimentos
em relagdo aos profissionais inseridos neste contexto, fez-se uma pesquisa, de carater
observacional descritiva, cujo foco compreendia alunos egresso da disciplina de Farmacotécnica
Homeopética. Para tanto, foram aplicados questionérios em dois momentos: o primeiro ao inicio
do semestre e o segundo ao término a fim de vislumbrar a constru¢cdo de conhecimento da
populacdo abordada. Quando questionados acerca dos profissionais inseridos na atuacdo da
prescricdo homeopatica observou-se que inicialmente eles acreditavam que muitos profissionais
de saude poderiam fazé-la, entretanto, ao final percebeu-se que os profissionais mais citados
estavam condizentes com a legislagdo. Em consonéncia as determinacdes legais, todos
concordaram que a atividade de manipulacdo é uma atividade exclusiva do profissional
farmacéutico. Em relacé@o aintensidade de acéo foi possivel inferir que os discentes, ao final do
semestre, concluiram que ahomeopatia pode abranger tratamentos tanto em sua fase aguda
guanto crdnica. Ainda em relacdo a mesma abordagem, os alunos entenderam, ao concluirem a
disciplina, que a resposta com tratamento homeopatico pode manifestar-se de maneira lenta
apenas, ou ainda, de forma lenta e rapida, ndo mencionando apenas a acdo rapida como
opcdo.Quando tratada a consisténcia desta terapia, observou-se que, apos desenvolverem os
conhecimentos técnicos, todos concordaram que tal método terapéutico consiste em uma terapia
de origem vibracional. Assim, é possivel compreender a importancia do desenvolvimento de
conteddos académicos na identidade profissional em constru¢cdo pois a populacdo estudada
relatou respostas concernentesa legislacéo e a literatura,ao final da disciplina.

Palavras-chave: Homeopatia; Medicamento; Conhecimento.
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INTRODUCAO

Homeopatia € uma palavra de origem grega onde homoios significa
“semelhante” e pathos “doenca”. E um método terapéutico que se baseia na lei
farmacolégica que se domina como "Lei dos Semelhantes" ou também,
“Principio de Similidade”. Foi enunciada pelo médico Crhristian Friedrich
Samuel Hahnemann em 1796, o qual lancou quatro principios na ciéncia
homeopética: "a lei dos semelhantes"; "a experimentacdo no homem sao";
"doses infinitesimais" e o "medicamento Unico" (TETAU, 1987; ABRAH, 2010).
A farmacotécnica homeopatica foi incluida no Brasil em 21 de novembro de
1840, por Benoit-Jules Mure, sendo este um aprendiz de Hahnemann. A
homeopatia foi recebida pelo movimento positivista brasileiro no estado do Rio
de Janeiro, sendo legalizado em 25 de setembro de 1918 com o decreto n°
3530 que reconhece o Instituto Hahnemanniano do Brasil como uma entidade
de utilidade publica (RIBEIRO FILHO, 2008).

A homeopatia € uma especialidade médica e farmacéutica que se
traduz em ministrar no individuo doente doses minimas do medicamento
homeopatico, sempre sendo levada em consideracdo um dos principios que é
a Lei dos Semelhantes, e as caracteristicas racionais e pessoais de cada
paciente (FONTES, 2013).

Em 1851 os profissionais farmacéuticos fizeram uma pressdo na
Escola Homeopética Brasileira para que houvesse a separacdo da ciéncia
homeopatica das praticas médicas e farmacéuticas, e no ano de 1886 através
do decreto n° 9.554 foi apresentado uma lei que deu total direito da
manipulacdo dos produtos homeopéticos apenas aos profissionais
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farmacéuticos, onde em 1965 passou a surgir leis especificas relacionadas a
farmaciahomeopatica (PORTA EDUCACAO, 2012)

Segundo Fernandes (2001), a farmacotécnica homeopatica foi
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introduzida como disciplina no curriculo dos cursos superiores apenas ha
metade das universidades existentes naépoca, pois havia poucos profissionais
habilitados para aplicar esta disciplina, ou seja, havia poucos professores
farmacéuticos com a especialidade exigida. Todavia no ano de 2002 as
universidades particulares se ajustaram as novas diretrizes curriculares, uma
vez que os cursos de farmacia ja apresentavam um modelo generalista de

maneira obrigatéria e regime semestral(CORREA, 2008)

METODOLOGIA

Este estudo de carater observacional descritivo teve por populacao-alvo
académicos do Curso de Farméacia matriculados no modulo Desenvolvimento,
Producédo e Controle de Medicamentos e Cosméticos, cuja disciplina ministrada
foi a de Farmacotécnica Homeopéatica. Ao todo estiveram matriculados 20
alunos, sendo estes inicialmente os participantes do estudo. O instrumento de
coleta de dados foi um questionario estruturado contendo questdes fechadas e
gue contemplavam as variaveis dependentes como: profissionais que atuam
com a homeopatia e conhecimento da acdo da homeopatia. O questionario foi
aplicado no primeiro e Ultimo dia de aula, de maneira a visualizar o
conhecimento inicial e final de alguns aspectos relacionados a Ciéncia
Homeopatica. A aplicacdo inicial do questionario foi em sala de aula, e
posteriormente com a Pandemia Covid-19, as informacgdes foram coletadas via
Google Formulario. Tratou-se de uma pesquisa pedagdgica e que teve respaldo
ético por estar vinculada ao Projeto de Pesquisa A Farmacia e o Uso Racional
de Medicamentos, registrado no Comité de Etica Envolvendo Seres Humanos
sob CAAE: 97354818.0.0000.5340.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do semestre, houveram onze (11) respondentes, sendo portanto,
pareado os questionarios somente destes alunos, considerando o inicio e final
de semestre. Em relacdo a area de atuacdo dos profissionais em Ciéncias
Homeopaticas, observa-se que no inicio do semestre houve citacdo de varios
profissionais da salde como aqueles que poderiam permear por essa area, e
ao final do semestre, profissionais médicos, farmacéuticos e veterinarios
ganham mais conotacdo. Na verdade, a pratica da prescricdo homeopética esta
vinculada aos profissionais médicos, meédicos veterinarios e odontoldgicos,
conforme seus conselhos de classe, entretanto o farmacéutico ja tem respaldo
legal para prescricdo de homeopatia para condicbes menores em saude, de
acordo com a Resolucdo N°. 586 de 29 de Agosto de 2013 do CFF que regula
a prescricdo farmacéutica (CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA, 2013). Mas
em olhar abrangente, muitos profissionais, mesmo leigos, fazem cursos no viés
de préticas integrativas de Ciéncias Homeopaticas, e ousam a indicacao da
medicacdo. Além da homeopatia poder ser praticada pelos profissionais
farmacéuticos e médicos, pode também ser exercida pelo médico veterinario
e pelo profissional dentista, sendo que a homeopatia em odontologia é utilizada
para prevenir, diagnosticar, realizar o progndéstico e principalmente tratar
doencas da boca, atuando também de forma integrativa e complementar as
outras especialidades (CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA, 2015).

Em contrastes, quando os alunos foram questionados quanto ao
profissional apto para manipular medicamentos homeopaticos, todos
responderam que era o farmacéutico nas duas fases de aplicacdo do
guestionario.

Em relacdo ao conhecimento prévio dos alunos sobre a aplicabilidade
da homeopatia, assim como modo de acdo da mesma, podemos observar uma
melhor compreenséo da CiénciaHomeopatica ao final do semestre pelos alunos
respondentes, considerando a qual condicdo de saude o medicamento

homeopatico pode abranger. Entretanto, observa-se que ainda houve
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limitacdo quanto ao tipo de resposta organica, uma vez que pode ser tanto

lenta quanto rapida,como pode-se observar na tabela 1. 720
Considerando o principio do tratamento homeopatico, no inicio do

semestre, 08 alunos responderam que a medicacdo e de origem natural com

doses definidas de matéria, enquanto que 03 afirmaram ser de origem

vibracional com agé&o na forca sutil. No final do semestre, essesdados mostram

gue a totalidade (11) compreendeu que a medicacdo homeopética de ordem

vibracional com acao na forca sutil.

N N

Variavel Inicio do semestre Final do Semestre
Condicéo de saude
Aguda 4 0
Cronica 2 0
Aguda e Crobnica 5 11
Resposta organica
Lenta 7 7
Rapida 1 0
Lenta e Répida 3 4
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CONCLUSAO

Pode se observar que a assimilagédo de alguns pontos discutidos na
disciplina e elencados para este estudo, assumiram dados satisfatérios ao final
do semestre. Entretanto, como para a maioria dos alunos esta Ciéncia nunca
houvera sido antes explanada, cabe maior espaco para troca de

conhecimentos.
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