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O constante aumento da massa carceraria, da criminalidade e da reincidéncia,
aliados a precariedade do sistema penitenciario brasileiro, incapaz de ressocializar
seus detentos que, contrariando o0s preceitos contidos na Lei de Execucao Penal n°
7210/84, a qual prevé em seu Art. 1° que a execucao penal tem por objetivo efetivar
as disposicoes de sentenca ou decisao criminal e proporcionar condicfes para a
harménica integracdo social do condenado e do internado. Analisar a situacdo do
sistema prisional brasileiro a partir das politicas publicas de ressocializacao,
reeducacdo e habilitacdo do apenado que incidiu em delitos de menor potencial
ofensivo, com medidas alternativas mais brandas e eficazes, e seus resultados na
diminuicdo da criminalidade, reincidéncia e da superpopulacéo carceréaria. O estudo
baseia-se em artigos cientificos, periodicos, textos eletrdnicos, documentarios sobre
o tema e na doutrina de Cezar Roberto Bitencourt. Diante do cenario no qual se
encontram as casas prisionais brasileiras, a degradacéo dos presos e a constatacao
de que a pena privativa de liberdade tem cumprido um papel de represséo, punicéo
e 0 aumento do numero de detentos, é importante a andlise, tanto do ponto de vista
juridico, como social, acerca de penas alternativas. Uma das formas de Politicas no
ambito prisional tem sido a APAC (Associacdo de Protecdo e Assisténcia ao
Condenado), a qual prescreve aos internos uma rotina baseada na
profissionalizacdo da mao de obra e na humanizagdo do ambiente prisional, a partir
de valores como autovalorizagdo e compromisso social. O método da Associacao de
Protecao e Assisténcia ao Condenado (APAC) é uma eficaz alternativa ao sistema
atual. Nesse método de ressocializacdo, o apenado é resgatado através de um
sistema baseado em trabalho, religido, disciplina, educacéao e capacitacdo. Aplicado
atualmente em 43 cidades brasileiras, o método alternativo de ressocializacao
apresenta a homens e mulheres presos conceitos como responsabilidade,
autovalorizacdo, solidariedade e capacitacdo, aliados a humanizacdo do ambiente
prisional. Ao retirar o preso do ambiente prisional e submeté-lo a um cotidiano muito
diferente daquele vivido nas prisdes, a Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos
Condenados (FBAC) afirma reduzir a 30% a reincidéncia criminal entre os homens e
mulheres que passaram por uma das unidades onde o método € aplicado. A
estratégia de responsabilizar os presos pelos seus atos impressiona quem chega a
uma APAC, ao contrario uma unidade prisional tradicional. Conclui-se a luz de tais
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constatagdes, que os meios alternativos utilizados na ressocializacdo dos apenados
apresentam solucbes mais eficazes e, portanto, sdo capazes de apresentar
melhores resultados, diminuindo a superlotacdo das prisdes, a reincidéncia dos
condenados, reducao de custos ao erario publico, diminuindo o indice de violéncia e
buscando a ressocializacdo do preso a partir da utilizacdo de novas politicas
publicas e de uma gestdo compartida entre poder publico, organizacdo néo
governamental, da iniciativa privada, com o emprego de novas medidas alternativas
as penas privativas de liberdade, a partir do trabalho, da solidariedade, do contato
com a familia, da humanizacao das relacdes institucionais e sociais.
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