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A enfermagem  vem  ampliando  suas  áreas  de  atuação  uma  delas  é  a  área  da
administração e gestão hospitalar e ambulatorial, onde o profissional deve estar apto
para realizar as atividades que lhe competem. O enfermeiro administrador tem como
função primordial conduzir racionalmente a sua equipe, onde o profissional precisa
ter em mente todas as necessidades da unidade, seja do paciente, familiar, técnico
de  enfermagem,  materiais  de  procedimento,  medicação,  encaminhamento  de
exames,  entre  outros,  e,  desta  maneira  viabilizar  a  resolução  dos  problemas  e
proporcionar um ambiente de serviço agradável.  Descrever a experiência na área
administrativa e de gestão na enfermagem no âmbito hospitalar e na unidade Básica
de Saúde Popular. Trata-se um relato de experiência realizado pelas acadêmicas do
curso de Enfermagem do sétimo semestre da Universidade da região da campanha
de  Bagé  na  disciplina  de  estágio  de  Administração  e  gestão  em  enfermagem.
Primeiro as acadêmicas desenvolveram as atividades no Hospital  Santa Casa de
Caridade de Bagé  e  após na Unidade  Básica  de Saúde Popular.  O período de
realização do mesmo foi  entre os meses de março e junho de 2017. No estágio
efetuado  no  hospital  ocorreu  o  rodizio  entre  as  unidades;  São  Lucas,  Unidade
Cirúrgica, Bloco Cirúrgico e Unidade Clinica para conhecer as particularidades de
cada uma. Desta maneira foi possível desempenhar atividades como análise crítica
do esquema terapêutico, encaminhamento de pacientes para realização de exames,
avaliação dos acessos venosos e outros dispositivos, organização dos prontuários
dos  pacientes,  realização  do  histórico  e  prescrição  de enfermagem entre  outras
coisas.  Em relação a Unidade Básica de Saúde foi possível realizar desde visitas
domiciliares às gestantes, puérperas, idosos, além de visitas de rotinas juntamente
com  as  agentes  de  saúde,  promovendo  a  educação  em  saúde  por  meio  de
distribuições de folders e preservativos. Foram realizados também encaminhamento
de exames, provisão de materiais, elaboração das escalas de trabalho, confecção
de  matérias  ilustrativos  e  educativos,  além  de  atividades  assistências  como
realização de testes rápidos, realização de curativos e aferição de sinais vitais. O
estágio, foi uma experiência enriquecedora pois foi uma oportunidade de vivenciar
um novo ângulo de prática na enfermagem nos trazendo mais clareza da realidade
de um profissional enfermeiro em seu dia-a-dia de trabalho que vai muito além da
assistência  direta  ao  paciente.  Para  a  enfermagem administrativa  obter  sucesso
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torna-se necessário a cooperação e o trabalho em equipe do seu pessoal, para que
todos trabalhem com mesmos objetivos e metas.
 
Palavras  chave:  Administração  Hospitalar;  Gestão  em  Saúde;  Serviços  de
Enfermagem.
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