ANAIS DA 142 MOSTRA DE

INICIAGAO CIENTIFICA
CONGREGA

2
&/ BG'R‘CTIZAP

LEVANTAMENTO EPIDEMIOLOGICO SOBRE O USO DE ALCOQL E
OUTRAS DROGAS POR USUARIOS DO CAPS AD DE BAGE
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Os centros de atencdo psicossocial (CAPS) constituem a principal estratégia do
processo de reforma psiquiatrica brasileira e integram a rede do Sistema Unico de
Saude, o SUS. Dentre os CAPS existentes o CAPS AD presta auxilio a populacéo
com transtorno decorrente do uso excessivo e dependentes de substancias como o
alcool e outras drogas. Com o intuito de dar atendimento que ofereca cuidados
clinicos e de reabilitacdo psicossocial para corroborar na substituicio do modelo
hospitalocéntrico, consequentemente, evitar as internacdes e favorecer o exercicio
da cidadania e da incluséo social dos usuarios e de suas familias. Através deste
servico oferecido pela cidade surgiu o interesse de fazer um levantamento
epidemiolégico de pessoas com problemas associados ao uso de alcool e outras
drogas em tratamento no CAPS AD nos meses de abril e maio de 2017. Como
pesquisa epidemioldgica temos o intuito de apresentar dados e especificar o nimero
de usuarios por sexo e substancia psicoativa, contribuir para a criacdo de acdes
especificas para as demandas mais importantes. Foi realizada pesquisa de carater
investigativo documental retrospectivo em prontuarios do CAPS AD da cidade de
Bagé, que foram autorizados pelo atual gestor. Foram encontrados 243 prontuarios
em efetivo tratamento. Nos meses de abril e maio de 2017. O levantamento apontou
gue 124 realizaram consultas em abril e 119 em maio. Sendo eles 200 eram do sexo
masculino e 43 do sexo feminino. As patologias encontradas através deste
levantamento foram: F10 (transtorno por uso de alcool) 93 usuarios; F12 (transtorno
por uso de maconha) 14 usuérios; F14 (transtorno por uso de cocaina) 9 usuarios;
F14.2 (transtorno de uso de crack) 31 usuarios; F19 ( transtorno por uso de mdltiplas
substancias) 86 usuarios; foram encontrados ainda 5 usuarios com outras
substancias entre dependéncia de medicamentos e tabaco salientando que o grupo
de tabagistas ndo funcionou nestes meses. Este levantamento detectou que o
numero de usuarios que consomem alcool e maior que as demais substancia, com
isso concluem se que faz necesséria acdes pré ativas que visam a importancia de se
ter programas preventivos adequados a populacdo e a usuarios e acdes proativas
gue visam a maior adesao ao tratamento por parte dos atendidos.
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